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Partecipa anche tu, sarai di grande aiuto

Su www.icbdsr.org trovi tutte le informazioni
per una partecipazione attiva, se necessario contatta
centre@ichdsr.org

d Partecipa tramite Twitter
(#worldbdday) o Facebook

O Organizza un evento sociale

O Diffondi questo opuscolo



| Difetti Congeniti

Che cosa sono?

Malformazioni; gran parte delle disabilita motorie, sensoriali e cognitive; le malattie
genetiche dell’infanzia. Tutte condizioni che hanno in comune il fatto che si verificano
tra il concepimento e la nascita e che si possono osservare alla diagnosi prenatale,
alla nascita o nei primi anni di vita.

Qual e la frequenza dei difetti congeniti?
Lafrequenzaglobale dei difetti congeniti & ancor oggi poco nota.
Le malformazioni sono il gruppo piu frequente (5%, 1 su 20 nati, pari a 25.000 nati
ogni anno in Italia) e sono lo specifico obiettivo del World Birth Defects Day.
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(Quali sono le conseguenze? \

In presenza di una grave malformazione talora la gravidanza viene interrotta.

In alcuni casi il neonato nasce morto o muore nei primi giorni o anni di vita.

Circa un quarto di tutti i decessi che si verificano nei primi 5 anni di vita € dovuto ad
una malformazione.

Alcuni neonati richiedono interventi chirurgici o trattamenti medici che spesso sono

Che cosa puoi fare?

Contribuisci a realizzare i diritti e I'inserimento
delle persone con un difetto congenito,
nella scuola, nei posti di lavoro, nella vita sociale.

Se sei in eta fertile e desideri un figlio
a breve o lunga scadenza
programma la gravidanza e “appena cominci a pensare di avere un
bambino” metti in pratica le raccomandazioni che consentono di diminuire
la probabilita che sia portatore di un difetto congenito.
Rivolgiti al tuo medico e documentati sul sito www.primadellagravidanza.it

Perché “appena cominci a pensare di avere un bambino”?
Perché gli organi del futuro bambino cominciano a formarsi subito dopo il
concepimento. Ogni attenzione dopo aver saputo di essere incinta & tardiva.
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Formazione degli organi:
inizia al concepimentoe
continua fino alla 10° settimana di gravidanza

Che cosa ci aspettiamo nel futuro? Unisci la tua voce alla nostra
Maggiori opportunita di soddisfare il desiderio di una vita produttiva e
felice per bambini e adulti con un difetto congenito

Migliori servizi assistenziali per chi ha un difetto congenito

Maggiore impegno per la prevenzione primaria dei difetti congeniti
Maggiori investimenti nella ricerca

risolutivi, tuttavia in molti casi i problemi persistono per tutta la vita. /
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